Vier Frauen geben ihr

(spe) Eine zweite Runde hat es 2008
bei der Fortbildung von so genann-
ten Seniorentrainern im EFI-Pro-
gramm des Landes NRW gegeben -
in Koln ist jetzt vier Radevormwal-
derinnen ein Zertifikat iiber die er-
folgreiche Teilnahme an der Fort-
bildung tiberreicht worden. ,,EFI"
hei3t Erfahrungswissen fiir Initiati-
ven, und das Ziel der Ausbildung ist
es, dltere Menschen padagogisch so
fit zu machen, dass sie ihre im Le-
ben gemachten Erfahrungen und
ihr Wissen an andere Biirger weiter-
geben konnen.

,.Das Angebot macht Spal3, moti-
viert und stirkt einem den Riicken"
- so lautet der einhellige Tenor der
Radevormwalder Teilnehmerinnen
Doris Kordaf3-Koblank, Ruthild
Dehnhardt, Bérbel Lippelt und Ro-
switha Winterhagen. Zur Zertifikat-

Wissen an Jiingere weiter

- -~ - n

it -]

Zertifikate flir die neuen Seniorentrainerinnen: Doris KordaB-Koblank (v.l.), Rut-
hild Dehnhardt, Bérbel Lippelt und Roswitha Winterhagen.
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iibergabe hatten sie sich mit den
Teilnehmem aus Diiren, K6ln sowie
Wiehl getroffen. ,,Man begegnet
Gleichgesinnten und bekommt
auch eine Menge Anregungen von
Aktivitdten aus anderen Gemein-
den", erkldrten die neuen Senio-
rentrainerinnen. Sechs Radevorm-
walder hatten sich bereits in der
ersten Runde des EFI-Programms
ausbilden lassen.

2009 wird wieder fortgebildet

JFiir interessierte Radevormwal-
der wird dieses kostenfreie Pro-
gramm auch im kommenden Jahr
angeboten", wirbt Mechthilde
Schmal vom Verein ,,aktiv55plus”,
der die EFI-Teilnehmer vor Ort be-
gleitet. Informationen gibt es unter
002195/927 73 53 oder im Biiro
des Vereins an der Grabenstraf3e 28.
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